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Serdecznie zapraszamy na drugie  warsztaty  z cyklu 
 “Oczy i uszy szeroko otwarte”, które maj¹ rozwin¹æ 
umiejêtnoœci instruktorów, byæ okazj¹ do integracji i dobrej 
zabawy. 

W programie:

! Czego jeszcze nie wiemy o HIV i AIDS. Jak rozmawiaæ 
o tym z dzieæmi i m³odzie¿¹. - Ewa Frychel, mgr edukacji 
zdrowotnej, certyfikowany edukator ds. profilaktyki HIV/AIDS

! Wywieranie  wra¿enia  na innych -  sztuka 
autoprezentacji - phm. Agnieszka Witosz, studentka 
dziennikarstwa i komunikacji spo³ecznej

! Warsztat  z masa¿u i relaksacja - pwd. Magdalena 
Zielosko, technik masa¿ysta (informacja w za³¹czniku)

Rozpoczêcie: godz. 18.00
Koszt: 10 z³ (materia³y szkoleniowe, kolacja)

  Liczba miejsc: 25
Zg³oszenia do 16.11.2010. Wype³niony formularz zg³oszeniowy 
nale¿y wys³aæ na adres komenda@katowice.zhp.pl.

CZUWAJ!
phm. Agnieszka Witosz

agnieszka.witosz@katowice.zhp.pl

- O przyjêciu na warsztaty decyduje kolejnoœæ zg³oszeñ.
- Uczestnikiem warsztatów mo¿e byæ osoba, która ukoñczy³a 16 lat, 
instruktor/dru¿ynowy/przyboczny z bie¿¹co op³aconymi sk³adkami.

- Dla chêtnych uczestników - mo¿liwoœæ noclegu po warsztatach. 
Nale¿y zabraæ œpiwory.

Oczy i uszy szeroko otwarte
warsztaty dla instruktorów, dru¿ynowych i przybocznych
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